Mensa der FernUni

Anderungen Universitatsstrafle 31 58097 Hagen
16.11.2026 - 22.11.2026 DI c KH UT vorbehalten! 02331/9872963 service@gastro-dickhut.de
KW 47 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Wochengericht Griinkohl mit Speckwiirfeln,

Griinkohl mit Speckwiirfeln,
Bratkartoffeln, Mettwurst und

Griinkohl mit Speckwiirfeln,
Bratkartoffeln, Mettwurst und

Griinkohl mit Speckwiirfeln,
Bratkartoffeln, Mettwurst und

Griinkohl mit Speckwiirfeln,
Bratkartoffeln, Mettwurst und

Bratkartoffeln, Mettwurst und

Far Besugher Kasseler 238 Kasseler 238! Kasseler 238 Kasseler 238! Kasseler 238!
berechnen wir einen
Aufschlag von 1,20 €
7,50 € 7,50 € 7,50 € 7,50 € 7,50 €
Gericht 1 Bohmisches Schweinesteak Truthahn-Geschnetzeltes Hausgemachte Seehecht paniert oder in Ei mit

Fir Besucher
berechnen wir einen
Aufschlag von 1,20 €

mit Rostzwiebeln, Kroketten
und Spiegelei,>*"°
+ Salat

6,55 €

Tafelspitz mit Meerrettichsauce

und Salzkartoffeln,3’I
+ Salat

6,55 €

"Ziiricher Art" mit Spatzle

3,a,alcg
3

+ Salat

6,55 €

Schweineroulade mit feiner
Pilzsauce, SemmelkloBen und

Rosenkohl #22"¢9

6,55 €

Kartoffeln und
Senfsauce/Krautersauce/Zitron

ensauce *?1°¢9)

6,55 €

Gericht 2

Fir Besucher
berechnen wir einen
Aufschlag von 1,20 €

Rinderlebergeschnetzeltes mit
Zwiebeln und Kartoffelpiiree °

5,60 €

Wirsingroulade gefiillt mit
Schweinehackfleisch, dazu

Specksauce und Rostkartoffeln
2,3.8,a,al}

5,60 €

Hacksteak "a la Meier" mit
Schmorzwiebeln und

Spiegelei, dazu Kartoffelpuffer
4,a,al,c,9

5,60 €

WeiRkohl mit Stampfkartoffeln
und gem. Hackfleisch

5,60 €

Matjesfilet mit griinen Bohnen
und Bratkartoffeln ¢

5,60 €

Veg. Gericht

Fir Besucher
berechnen wir einen
Aufschlag von 1,20 €

Gemiise Maultaschen gefillt

mit Gemiise und Sahne-Sauce
a,al,c,g,i

5,80 €

Blumenkohl-Curry mit Reis

a,alf

5,80 €

SiiRkartoffel mit Spinat,
Tomaten und Balkankise ¢

5,80 €

Lasagne di verdure mit
Tomatensauce und Kase

tiberbacken #2'9

5,80 €

Eblygemiisepfanne mit gebr.
Gemiise Krautern und Ajvar '

5,80 €

Veganes Gericht

Fir Besucher berechnen
wir einen Aufschlag von
1,20 €

Gemiisegulasch mit
Vollkornnudeln %'

5,80 €

Asiatische Gemiisenudeln mit
Wok-Gemiise und Teriyaki-
Sauce 2°'f

5,80 €

Tortellini Mediterraneo mit geb.
Gemiise und Kriuterdl **'

5,80 €

Soja Bratwurst mit
Paprikasauce und

Rosmarinkartoffeln u '">22"

5,80 €

Gemiisesuppe mit deftiger
Einlage und Brdtchen *%"#%2%

5,80 €

Zu jedem Meni gehort wahlweise Dessert, Salat, Tagessuppe oder Obst.

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:
1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat/en, 4 = mit Geschmacksverstarker, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen,

¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschliellich Laktose),
i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/I




