
Änderungen 

vorbehalten!

KW 46 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hirschgulasch "Tiroler Art" mit 

Waldpilzen, Tagliatelle und 

Sauerrahm 
2,3,a,a1,g

Hirschgulasch "Tiroler Art" mit 

Waldpilzen, Tagliatelle und 

Sauerrahm 
2,3,a,a1,g

Hirschgulasch "Tiroler Art" mit 

Waldpilzen, Tagliatelle und 

Sauerrahm 
2,3,a,a1,g

Hirschgulasch "Tiroler Art" mit 

Waldpilzen, Tagliatelle und 

Sauerrahm 
2,3,a,a1,g

Hirschgulasch "Tiroler Art" mit 

Waldpilzen, Tagliatelle und 

Sauerrahm 
2,3,a,a1,g

8,40 € 8,40 € 8,40 € 8,40 € 8,40 €

Hähnchenbrust in Rahm-Sauce 

mit Rösti und Herbstgemüse 

Putenbrust mit Sauce 

Bernaise, feine Erbsen und 

Kroketten 
a,a1,c,g

Ungarisches 

Truthahngeschnetzeltes mit 

Reis ,

+ Salat  

Schweinesteak "Madagaskar" 

mit grüner Pfeffersauce, 

Pommes und Salat 
g

Seehecht paniert oder in Ei mit 

Kartoffeln und 

Senfsauce/Kräutersauce/Zitron

ensauce ,
a,a1,c,d,g,j

+ Salat  

6,55 € 6,55 € 6,55 € 6,55 € 6,55 €

Nürnbergerwürstchen mit 

Bratensauce, Sauerkraut, 

Kartoffelpüree  
3,5,g,l

Grünkohl mit Bratkartoffeln 

und Mettwurst 
1,2,3,8,j

Kappeskohl mit 

Kartoffelwürfeln und Bratwurst 
3,8,g,i,j,l

Marinierter Hähnchenschenkel 

mit würziger Sauce und 

Kurkuma Reis,
g

+ Salat  

Frischer Hühnersuppeneintopf 

mit deftiger Einlage, dazu ein 

Brötchen 
4,a,a1,a3,c,f,i

5,60 € 5,60 € 5,60 € 5,60 € 5,60 €

Rahmspitzkohl mit 

Kräuterkartoffeln und 

Gemüseschnitzel 
a,a1,a4,g

Pizza "vegetariano" belegt mit 

Gemüse, Spinat und 

Tomatensauce 
a,a1,g

Panierter Blumenkohl mit 

Sauce Tartar und 

Salzkartoffeln 
1,9,a,a1,c,j

Ricotta-Spinat Tortellini mit 

Paprikasauce, mariniertem 

Mozzarella 
11,2,a,a1,c,g

Spanische Tortilla mit Käse 

überbacken und Kräuter-Quark 
c,g

5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 €

Ravioli Ratatoullie in würziger 

Tomatensauce  
a,a1

Linsen-Kichererbsen-Curry mit 

Reis  
f,j

Nudelpfanne "Toskaner Art" 

mit Bio Nudeln, Grillgemüse, 

Tomatensauce 
a,a1

Möhrengemüse mit Gemüse 

Bratwurst  
f,i

Rote Beete Puffer mit 

Röstkartoffeln und Kräuter-

Hummus 
a,a1

5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 €

Mensa der FernUni

09.11.2026 - 15.11.2026

Zu jedem Menü gehört wahlweise Dessert, Salat, Tagessuppe oder Obst.

Universitätsstraße 31 58097 Hagen

02331/9872963 service@gastro-dickhut.de 

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 1 = mit Farbstoff/en, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit Süßungsmittel/n, 11 = mit Zuckerart/en und Süßungsmittel/n, 4 = mit Geschmacksverstärker, 

a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, 

f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, 

l = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/l

Veg. Gericht

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Gericht 2

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Gericht 1

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Wochengericht

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Veganes  Gericht

Für Besucher berechnen 

wir einen Aufschlag von 

1,20 €


