
Änderungen 

vorbehalten!

KW 44 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kürbis-Köttbullar (Geflügel) in 

Kürbissauce, Kartoffelpüree 

und Preiselbeeren 
3,5,c,g,l

Kürbis-Köttbullar (Geflügel) in 

Kürbissauce, Kartoffelpüree 

und Preiselbeeren 
3,5,c,g,l

Kürbis-Köttbullar (Geflügel) in 

Kürbissauce, Kartoffelpüree 

und Preiselbeeren 
3,5,c,g,l

Kürbis-Köttbullar (Geflügel) in 

Kürbissauce, Kartoffelpüree 

und Preiselbeeren 
3,5,c,g,l

Kürbis-Köttbullar (Geflügel) in 

Kürbissauce, Kartoffelpüree 

und Preiselbeeren 
3,5,c,g,l

6,40 € 6,40 € 6,40 € 6,40 € 6,40 €

Putenbraten mit Reis und 

Mango- Chili- Sauce ,
a,a1,c

+ Salat  

Hähnchenbrust mit Sauce 

Hollandaise, Broccoli und 

Kroketten 
a,a1,c,g

Hacksteak "Kroatia" 

(halb/halb), dazu Potato 

Wedges, Krautsalat, Zaziki  
11,3,a,a1,c,g

BBQ- Schweinebraten mit 

Sauce, pikantem Gemüse, 

Schupfnudeln 
a,a1,j

Seehecht paniert oder in Ei mit 

Kartoffeln und 

Senfsauce/Kräutersauce/Zitron

ensauce ,
a,a1,c,d,g,j

+ Salat  

6,55 € 6,55 € 6,55 € 6,55 € 6,55 €

Bratwurstschnecke mit 

Bratensauce, Finger- Möhren, 

Kartoffelpüree 
3,5,8,g,j,l

Schmorkohl mit Kümmel und 

Salzkartoffeln in Sahne-Rahm 

und Frikadelle 
a,a1,c,g

Bauern-Tortilla mit Schinken, 

Zwiebeln, Kartoffeln und 

Tomatensauce 
2,3,8,c

Chili con Carne mit 

Rinderhack, Kidneybohnen, 

Mais und scharfer Sauce mit 

Reis, 

Erbsensuppe mit deftiger 

Einlage und Bockwurst, dazu 

ein Brötchen  
2,3,4,8,a,a1,i

5,60 € 5,60 € 5,60 € 5,60 € 5,60 €

Penne Quattro Formaggie mit 

Blattspinat 
a,a1,g

Käsespätzle mit Röstzwiebeln 

und Kräutern ,
a,a1,c,g

+ Salat  

Gefüllte Kartoffeltaschen mit 

Frischkäse und Kräutersauce, 

dazu Gewürzreis  
g

Burger mit einem 

Gemüsepatty, Tomate, Gurke, 

Salat, pikanter Sauce und 

Pommes 
2,3,a,a1,c,j,k

Chinakohl mit Kräuter- 

Kartoffeln und Gemüsebälle 
c

5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 €

Maultaschen mit knackigem 

Gemüse und Currysauce 
a,a1,f

Asiatische Reispfanne mit 

Frühlingsrollen 
a,a1,f,k

Bunte Pita Tasche mit buntem 

Gemüse und Hummus 
a,a1,a3

Mediterraner weiße Bohnen 

Eintopf mit Gemüse und 

Kartoffeln, dazu Fladenbrot  
a,a1,k

Backkartoffel mit Grillgemüse, 

Dip  

5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 €

Mensa der FernUni

26.10.2026 - 01.11.2026

Zu jedem Menü gehört wahlweise Dessert, Salat, Tagessuppe oder Obst.

Universitätsstraße 31 58097 Hagen

02331/9872963 service@gastro-dickhut.de 

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 11 = mit Zuckerart/en und Süßungsmittel/n, 2 = konserviert, 4 = mit Geschmacksverstärker, 

a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, 

g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k = Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse, 

l = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/l

Veg. Gericht

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Gericht 2

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Gericht 1

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Wochengericht

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Veganes  Gericht

Für Besucher berechnen 

wir einen Aufschlag von 

1,20 €


