
Änderungen 

vorbehalten!

KW 42 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Entenkeule mit Orangen-

Pfeffer-Sauce, dazu 

Apfelrotkohl Und 

Kartoffelklöße 
11,3

Entenkeule mit Orangen-

Pfeffer-Sauce, dazu 

Apfelrotkohl Und 

Kartoffelklöße 
11,3

Entenkeule mit Orangen-

Pfeffer-Sauce, dazu 

Apfelrotkohl Und 

Kartoffelklöße 
11,3

Entenkeule mit Orangen-

Pfeffer-Sauce, dazu 

Apfelrotkohl Und 

Kartoffelklöße 
11,3

Entenkeule mit Orangen-

Pfeffer-Sauce, dazu 

Apfelrotkohl Und 

Kartoffelklöße 
11,3

7,70 € 7,70 € 7,70 € 7,70 € 7,70 €

Schweinesteak  mit 

Bratkartoffeln, Bratensauce, 

Spiegelei, Krautsalat 
11,3,c

Rinderbraten mit 

Rosmarinsauce, Broccoli und 

Partykartoffeln 

Putengeschnetzeltes "Züricher 

Art" mit Schwäbischen 

Eierspätzle,
3,a,a1,c,g

+ Salat  

Schweinebraten mit 

Bratensauce, Pfannengemüse, 

Potato Wedges 
a,a1

Seehecht paniert oder in Ei mit 

Kartoffeln und 

Senfsauce/Kräutersauce/Zitron

ensauce ,
a,a1,c,d,g,j

+ Salat  

6,55 € 6,55 € 6,55 € 6,55 € 6,55 €

Kohlroulade mit Specksauce 

und Salzkartoffeln 
2,3,8,a,a1

Grünkohl "bürgerlich" mit 

Kartoffelwürfeln und Mettwurst 
1,2,3,8,j

Frikadelle mit Bratensauce, 

Holl Blumenkohl und 

Salzkartoffeln 
4,a,a1,c,g

Reibekuchen mit grobem 

Apfelmus 
2,3,5,l

Schlemmerfilet à la Bordelaise 

mit Reis und Tomaten- Kräuter- 

Sauce 
a,a1,d

5,60 € 5,60 € 5,60 € 5,60 € 5,60 €

Spitzkohl "bürgerlich" mit 

einer Gemüsefrikadelle 
a,a1,c

Kartoffelgratin mit Rahm- 

Sauce, buntem Gemüse und 

Gemüse- Bratling 
a,a1,c,g,i

Frühlingsrolle mit 

Gemüsenudeln und Süß-Sauer-

Sauce 
2,a,a1,f,i

Gnocchi mit mediterranem 

Gemüse mit Tomatensoße 
a,a1

Champignonpfanne mit grünen 

Bohnen und Schupfnudeln 
3,a,a1,g

5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 €

Wrap gefüllt frischem gem. 

Salat, Zucchini, Aubergine, 

Paprika ,Creme, Wedges  
2,a,a1

Chili Sin Carne mit Linsen, 

Tomaten, Mais und Bohnen, 

dazu Kräuterreis  

Ravioli mit Kokos-Gemüse-

Soße 
a,a1

Couscous- Gemüsepfanne, 

Tomatensauce  
a,a1,i

Graupeneintopf mit 

Gemüsebällchen  
a,a1,a3,i

5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 €

Mensa der FernUni

12.10.2026 - 18.10.2026

Zu jedem Menü gehört wahlweise Dessert, Salat, Tagessuppe oder Obst.

Universitätsstraße 31 58097 Hagen

02331/9872963 service@gastro-dickhut.de 

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe: 
11 = mit Zuckerart/en und Süßungsmittel/n, 3 = mit Antioxidationsmittel, 2 = konserviert, 8 = mit Phosphat/en, 1 = mit Farbstoff/en, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 

a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, 

f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, 

l = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/l

Veg. Gericht

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Gericht 2

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Gericht 1

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Wochengericht

Für Besucher 

berechnen wir einen 

Aufschlag von 1,20 €

Veganes  Gericht

Für Besucher berechnen 

wir einen Aufschlag von 

1,20 €


